
 

Vu resto 
1149, boulevard Vachon nord, Sainte-Marie G6E 1M9 

Tél. : (418) 386-1699 
Téléc. : (418) 387-5070 

 

VVuu  TTrraaiitteeuurr  
  

ÀÀ  llaa  ccaarrttee  

Assiette de fromage cheddar et raisins        2,50$/pers. 
Assiette de fromages fins         6,00$/pers. 
Terrines maison           4,00$/pers. 
Assiette de viandes froides         3,75$/pers. 
Crudités et trempette          1,50$/pers. 
Bouillon aux légumes          1,00$/pers. 
Plateau de saumon fumé, câpres et ficelles d’oignons rouges               5,50$/pers. 
Plateau de bouchées sucrées (3 mcx)        3,25$/pers. 
Salade de fruits frais          2,00$/pers. 

 

SSaallaaddeess  ccllaassssiiqquueess         2,50$/pers. 

Salade de pommes de terre au romarin    
Salade de choux crémeuse 
Salade de macaronis 
Salade de légumineuses 
Salade de pâtes au jambon 
Salade de riz à l’orientale 
Salade de couscous à l’orange 
Salade mesclun et vinaigrette 
Salade César 

 

SSaallaaddeess  VVuu            3,50$/pers. 

Salade de betteraves jaunes et aneth           
Salade de tomates et de concombres à la grecque 
Salade de brocolis et choux-fleurs, vinaigrette au yogourt 
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SSaannddwwiicchhss  ccllaassssiiqquueess  

Sandwich au poulet, œufs, jambon (4 mcx)      3,50$/pers. 
Petits pains farcis, choix de : poulet, œufs, jambon  (2 pains)   2,50$/pers. 
(Supplément de 0,25$ pour le goberge et le poulet) 
 

SSaannddwwiicchhss  VVuu  

Wrap californien au poulet fumé, mayonnaise, laitue et bruschetta   7,50$/unité 
Pain rustique au smoked-meat  et oignons caramélisés               4,50$/3mcx 
Bagel au saumon fumé, aneth fraîche, fromage à la crème et oignons rouges 9,50$/3mcx 

 

CCaannaappééss                          12,00$/douzaine 

Minimum de 2 douzaines par choix 
Roulade d’asperges, jambon et fromage à la crème 
Bruschetta au fromage suisse  
Tartine de terrines et ketchup aux concombres maison 
Croûton au fromage brie et chutney de tomates 
Saumon fumé, betteraves jaunes, fromage à la crème aux fines herbes 
Tartine de crevettes et fromage à la crème 
Rillette du moment sur pain séché 
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BBuuffffeettss  ffrrooiiddss  

 
#1 

Crudités de saison et trempette 
2 choix de sandwichs classiques 

2 choix de salades classiques 
Fromage cheddar et raisins 
Bouchées sucrées variées 

Café 

10,25$ par personne 
 

 
 

#2 
Crudités de saison et trempette 
3 choix de sandwichs classiques 

3 choix de salades classiques 
Fromage cheddar et raisins 
Bouchées sucrées variées 

Salade de fruits frais 
Café 

12,95$ par personne 
 

 
 

 
#3 

Crudités de saison et trempette 
2 choix de sandwichs classiques 

1 choix de sandwich Vu 
3 choix de salades classiques 
Fromage cheddar et raisins 
Plateau de viandes froides 

Salade de fruits frais 
Bouchées sucrées variées 

Café 

15,95$ par personne 
 

#4 
Crudités de saison et trempette 
2 choix de sandwichs classiques 

1 choix de sandwich Vu 
2 choix de salades classiques 

1 choix de salade Vu 
Fromage cheddar et raisins 

Plateau de viandes froides et terrines 
Salade de fruits frais 

Bouchées sucrées variées 
Café 

16,95$ par personne 

 

BBrreeuuvvaaggeess  àà  llaa  ccaarrttee  

Eau, V-8, boissons gazeuses, Eau Eska gazéifiée, limonade Riem, jus de fruits variés, lait 



 

Vu resto 
1149, boulevard Vachon nord, Sainte-Marie G6E 1M9 

Tél. : (418) 386-1699 
Téléc. : (418) 387-5070 

MMeennuu  bbooîîttee  àà  lluunncchh  
Minimum de 10 boîtes à lunch par commande 

Un minimum requis de 15 boîtes à lunch par choix 

Demandez-nous à propos de nos boîtes à lunch végétariennes et pour les allergies 
 

BBooîîtteess  àà  lluunncchh  
  

#1 
Crudités de saison et trempette 
1 choix de sandwich classique 

1 choix de salade classique 
Fromage cheddar et raisins 
Bouchées sucrées variées 

Jus de légumes 

10,50 $ par personne 
 

 
#2 

Crudités de saison et trempette 
1 choix de sandwich classique 
2 choix de salades classiques 
Fromage cheddar et raisins 
Bouchées sucrées variées 

Jus de légumes 

11,50 $ par personne 
 
 

 

 

 

 

#3 
Crudités de saison et trempette 

1 choix de sandwich Vu 
1 choix de salade Vu 

Fromage cheddar et raisins 
Bouchées sucrées variées 

Salade de fruits 
Jus de légumes 

13,50 $ par personne 
 

#4 
Crudités de saison et trempette 

1 choix de sandwich Vu 
2 choix de salades Vu 

Fromage cheddar et raisins 
Bouchées sucrées variées 

Salade de fruits 
Jus de légumes 

14,50 $ par personne 
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PPllaattss  pprrééppaarrééss  

Pâté à la viande            6,95$ 
Pâté au poulet            6,95$ 
Pâté au saumon            6,95$ 
Pâté mexicain            6,95$ 
Pâté végétarien au millet          6,95$ 
Tarte au sucre            4,95$ 
Tarte à l’érable            8,50$ 
Tarte aux pommes et au sucre          6,50$ 
Ketchup aux fruits 250 ml          4,25$ 
Concombre aigres-doux 250 ml         5,50$ 
Sauce à spaghetti 900 ml           9,25$ 

 

NNootteess  
Il est possible de monter votre menu à votre goût. Si vous avez des demandes spéciales, 
n’hésitez pas à nous le faire savoir 

Les prix incluent la vaisselle et les ustensiles de plastique 

Supplément de 2,00$ / personne pour de la vaisselle de porcelaine 

Possibilité de coupe à vin en plastique : 0.25$ /  coupe  

Les prix sont calculés pour des groupes d’un minimum de 15 personnes 

Possibilité d’un service de maître d’hôtel sur place (groupe minimum  

de 50 personnes) : 2.50$ / personne 

Des  frais de transport peuvent s’appliquer 

Les prix peuvent varier sans préavis 

 


